
Wyniki „Wiosna + Lato + Jesień + Zima” zgorzeleckiego cyklu biegowego 4 PORY ROKU 2023– 5000m

M-ce Nazwisko i imię Rok Ur. Kat. Klub Drużyna 4 PR Wiosna Pkt Lato Pkt Jesień Pkt Zima Pkt bonus SUMA

1 Kowalewska Ela 41 1982 K41 EDI TEAM Zgorzelec TED – miśki trzy 20:31 91 20:50 90 24:16 80 22:22* 85 2 268

2 Zięcina Renata 35 1970 K53 EDI TEAM Zgorzelec SISTERS 25:55 81 24:48 84 24:16 86 26:31 79 3 254

3 Rudź-Krupińska Aga 19 1985 K38 EDI TEAM Zgorzelec KRUP-TEAM 23:23 81 22:54 82 22:52 82 245

4 Cichocka Anna 12 1988 K35 26:14 71 24:41 75 25:29 73 219

5 DieBner Cornelia 52 1959 K64 LGGoerlitz 29:47 75 31:59 68 143

6 Dzikowska Alicja 49 1985 K38 29:36 62 29:20 63 125

7 Teodorowicz Barbara 17 1976 K47 EDI TEAM Zgorzelec 22:55 87 87

8 Kamińska Ewa 1975 K48 EDI TEAM Zgorzelec 24:15* 83 83

10 Krupińska Ela 44 2010 K13 KRUP-TEAM 29:08 68 68

10 Olejnik Ewelina 123 1995 K28 EDI TEAM Zgorzelec 23:58 74 74

11 Trzcińska Agata 36 1985 K38 EDI TEAM Zgorzelec SISTERS 29:04 64 64

M-ce Nazwisko i imię Rok Ur. Kat. Klub Drużyna 4 PR Wiosna Pkt Lato Pkt Jesień Pkt Zima Pkt bonus SUMA

1 Maciorowski Grzegorz 32 1974 M49 EDI TEAM Zgorzelec Grupa Pościgowa 17:02 94 16:37 95 16:42 95 17:29 93 3 287

2 Wojnarowicz Janusz 128 1972 M51 EDI TEAM Zgorzelec Grupa Pościgowa 17:07 94 17:20 94 18:57 89 277

3 Konsur Wiktor 126 2004 M19 SIDEKICKS 17:56 88 16:52 92 16:41 92 19:10 85 3 275

4 Zalewski Robert 116 1969 M54 EDI TEAM Zgorzelec Ekipa zgorzelec.info 19:09* 89 17:45 93 18:02 92 274

5 Bieniek Marcin 38 1981 M42 EDI TEAM Zgorzelec Szwagry w Komplecie 18:50 87 17:50 90 17:43 90 18:55 87 3 270

6 Trela Krzysztof 129 1972 M51 EDI TEAM Zgorzelec Grupa Pościgowa 17:25 94 18:59 89 20:25 85 268

7 Bil Thomas 2 1992 M31 EDI TEAM Zgorzelec 17:58 87 17:36 88 17:45 88 18:08 86 3 266

8 Szydłowski Adrian 86 1986 M37 EDI TEAM Zgorzelec SIDEKICKS 18:27 87 18:27 87 17:59 88 19:40 83 3 265

9 Marszałek Kazimierz 34 1974 M49 Świeradów-Zdrój 19:48 86 19:20 87 19:37 86 19:41 86 3 262

10 Olejnik Tomek 118 1991 M32 EDI TEAM Zgorzelec Szwagry w Komplecie 18:24 86 19:39 82 19:03 84 19:21 83 3 256

11 Krupiński Jakub 18 1984 M39 EDI TEAM / PGE KWB Turów KRUP-TEAM 19:29 84 19:17 85 22:52 74 20:25 82 3 254

12 Chorbotowicz Tomek 114 1970 M53 EDI TEAM Zgorzelec 20:18 85 20:57 83 20:29 85 253

13 Rudnik Tomasz 73 1973 M50 TED – miśki trzy 21:01 82 24:41 71 20:59 83 21:27 81 3 249

14 Salamonowicz Jan 28 1965 M58 21:06 84 21:44 82 21:43 82 248

15 Krawiec Sebastian 1994 M29 EDI TEAM Zgorzelec Szwagry w Komplecie 19:30* 82 19:45* 81 20:01* 80 20:50* 78 0 243

16 Tomaszewski Jarosław 82 1972 M51 Świeradów-Zdrój Górskie Uzdrowisko 22:11 79 21:28 81 21:44 81 241

17 Mazurek Łukasz 45 1978 M45 EDI TEAM Zgorzelec DZG Runners 20:20 83 22:04 78 23:18 74 235

18 Cichocki Marek 72 1988 M35 EDI TEAM Zgorzelec 22:04 76 21:08 78 23:18 72 226

19 Myka Marek 1 1965 M58 EDI TEAM Zgorzelec Super Masters 23:41 76 24:51 73 24:11 75 224
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M-ce Nazwisko i imię Rok Ur. Kat. Klub Drużyna 4 PR Wiosna Pkt Lato Pkt Jesień Pkt Zima Pkt bonus SUMA

20 Szatkowski Grzegorz 11 1982 M41 24:57 68 23:37 72 26:07 65 205

21 Moskalski Darek 69 1969 M54 EDI TEAM Zgorzelec TED – miśki trzy 18:27 91 18:15 92 183

22 Moczek Tomasz 121 1978 M45 19:14 87 19:28 86 173

23 Strugała Damian 39 1988 M35 20:17 81 20:24 81 162

24 Orzoł Darek 15 1968 M55 EDI TEAM Zgorzelec Super Masters 22:10 80 21:30 82 162

25 Kondracki Łukasz 30 1983 M40 21:11 79 21:44 78 157

26 Barnuś Michał 115 1987 M36 DZG Runners 22:16 75 23:22 72 147

27 Daszyński Andrzej 117 1948 M75 EDI TEAM Zgorzelec 42:24* 25 29:04 65 31:59 56 146

28 Baranowski Konrad 47 1992 M31 Wrocław / Zgorzelec Baranowski Family 25:48 63 25:00 66 129

29 Narajewski Grześ 105 1970 M53 EDI TEAM Zgorzelec 31:22 52 30:04 56 108

30 Ludkiewicz Łukasz 43 1996 M27 Ekipa zgorzelec.info 15:11 94 94

31 Jagucak Mikołaj 84 2004 M19 SIDEKICKS 16:28 93 93

32 Szczupak Dominik 127 1980 M43 EDI TEAM Zgorzelec 18:58 87 87

33 Staszczuk Jacek 77 1977 M46 Sulików Ekipa zgorzelec.info 19:33 86 86

34 Choja Jakub 33 1990 M33 Izery Bogatynia 18:57 84 84

35 Hołubowicz Krzysztof 26 1970 M53 EDI TEAM Zgorzelec Super Masters 21:04 83 83

36 Dobrowolski Krzysztof 120 1983 M40 EDI TEAM Zgorzelec 20:23 82 82

37 Staroń Norbert 103 1977 M46 EDI TEAM Zgorzelec DZG Runners 20:50 82 82

38 Toma Łukasz 96 1981 M42 Lubań 21:37 79 DNF 0 79

39 Ryda Piotr 94 1982 M41 22:04 77 77

40 Ładocha Patryk 102 1999 M24 21:25 76 76

41 Anacki Kamil 111 1988 M35 EDI TEAM Zgorzelec 22:02 76 76

42 Chemik Piotr 119 1982 M41 23:53 72 72

43 Sowa Marcin 13 1987 M36 Carrefour Zgorzelec Carrefour Team 24:04 70 70

44 Ryś Mirosław 62 1970 M53 22:55 69 69

45 Hnitecki Rafał 75 1980 M43 EDI TEAM Zgorzelec 26:29 64 64

46 Wypich Łukasz 9 1984 M39 EDI TEAM Zgorzelec 26:46 62 62

47 Baranowski Jakub 60 1987 M36 Baranowski Family 29:18 54 54

48 Urban Mariusz 99 1969 M54 EDI TEAM Zgorzelec DNF 0

W klasyfikacji uwzględniamy 3 najlepsze starty + extra punkty za udział we wszystkich biegach.
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